
 

 

 

 

 

 

 

 

 

AE CTT 2026 
4ª Reunião Negocial 

 
 

Realizou-se hoje dia 25 de Março, a quarta reunião de negociações entre os CTT e os 
sindicatos.  
 

 
A empresa apresentou uma nova proposta de aumentos salariais de 23 €uros. 
 
O SINDETELCO reformulou a sua proposta para um aumento de 7.6%. 
 
 

PROPOSTA DO SINDETELCO 
 
 

• Diuturnidades: 36€ 

• Subsídio de refeição: 10,50€ 

• Subsídio de atendimento: 0,53€ 

• Horário descontínuo: 1,58€ 

• Subsídio de condução – automóvel/motociclo: 2,30€ 

• Subsídio de condução – velocípedes: 1,32€ 

• Subsídio de condução – viaturas pesadas: 3,50€ 

 
 
 

 

A 5ª reunião negocial realiza-se no próximo dia 7 de Abril pelas 10h30. 
 
 

Lisboa, 25 Março 2026                                                          O SECRETARIADO NACIONAL DO SINDETELCO 

COMUNICADO  11/SN/2026 


