
 

 

 

 

 

 

 

 

 

AE CTT 2026 
Primeira Reunião Negocial 

 

Realizou-se ontem a 1.ª reunião de negociações entre os CTT e os sindicatos. 

 
PROPOSTA DA EMPRESA 

 

1. Aumento global de 1,5% 
Inclui: 
• Aumento dos vencimentos base mensais; 
• Vencimento de novas diuturnidades; 
• Aumentos decorrentes do novo Salário Mínimo Nacional. 
 

2. Aumento mínimo de 15€ no vencimento base 
• Aplicável a todos os trabalhadores com vencimento base até 2.957,50€ (valor a 
31/12/2025); 
• Este valor constitui o aumento mínimo garantido. 
 

3. Fixação do vencimento base mínimo em 925€ 
 

 
PROPOSTA DO SINDETELCO 

 

• Aumento do vencimento base para todos os trabalhadores: 8% 

• Diuturnidades: 36€ 

• Subsídio de refeição: 10,50€ 

• Subsídio de atendimento: 0,53€ 

• Horário descontínuo: 1,58€ 

• Subsídio de condução – automóvel/motociclo: 2,30€ 

• Subsídio de condução – velocípedes: 1,32€ 

• Subsídio de condução – viaturas pesadas: 3,50€ 

 
Manteremos todos os trabalhadores informados sobre o desenvolvimento do 
processo negocial. 
 
Lisboa, 26 Fevereiro 2026                                                       O SECRETARIADO NACIONAL DO SINDETELCO 

COMUNICADO  7/SN/2026 


