
 

 

 

 

 
 

Plenários de Trabalhadores STEF Portugal 
ALTERAÇÕES AO CÓDIGO DE TRABALHO E PERSPETIVAS PARA 2026 

Durante o mês de outubro, o SINDETELCO realizará plenários de trabalhadores em todas as 

plataformas da STEF Portugal. As convocatórias com os respetivos dias e horários serão 

divulgadas nos locais habituais e afixadas nos quadros sindicais. 

 

Um dos principais pontos em debate será a análise das propostas apresentadas pelo governo 

PSD/CDS de alteração ao Código do Trabalho.  Estas propostas representam, no nosso 

entender, um grave ataque aos direitos, às condições de trabalho e à qualidade de vida dos 

trabalhadores portugueses. 

 

Consideramos, por isso, fundamental promover este debate de forma aberta e participativa, 

garantindo que todos os trabalhadores compreendam as consequências destas medidas e 

possam expressar as suas opiniões e preocupações. 

 

Nos plenários será também feita uma avaliação do trabalho sindical desenvolvido em 2025 e 

abordados os aumentos salariais a reivindicar para 2026. 

 

Incluiremos ainda um ponto de “diversos”, permitindo que todos os participantes 

apresentem questões, sugestões e contributos. 

 

A participação de todos é essencial. Só com a presença e envolvimento dos trabalhadores 

poderemos construir uma posição forte, unida e consciente na defesa dos nossos direitos. 

 
 

COMUNICADO  16/SN/2025 

CONTAMOS  
CONTIGO! 

 
Lisboa 23 Outubro 2025                                                       

O SECRETARIADO NACIONAL DO SINDETELCO 
 


