
Nome Empresa Nº Sócio LOCAL DE TRABALHO

1 JOSÉ ANTONIO DE JESUS ARSÉNIO - SECRETÁRIO GERAL CTT 4229 CCL

2 VITOR MANUEL ANTUNES FERREIRA - SECRETÁRIO GERAL ADJUNTO CTT 10439 CDP 1170
3 VITOR MANUEL LEAL PEREIRA - SECRETÁRIO GERAL ADJUNTO CTT 5424 Báltico

4 ILÍDIO SALGADO MARÇAL -  SECRETÁRIO GERAL ADJUNTO CTT 9344 Rua D. João Saraiva

5 ANA MARIA RAIMUNDO CARAPAU SILVA VICENTE - TESOUREIRA CTT 13636 Loja de Loures
6  ALBERTINA CARMO FELIX MIRANDA FERREIRA RHMAIS 18063 Call Center Lionesa
7 ABÍLIO JORGE DE CARVALHO LOPES CTT 14178 CDP 4200 - Porto
8 ALEXANDRE MANUEL REIS RIBEIRO CTT 13700 SAD - Lisboa
9 ANA PAULA LANCHA DIAS CTT 34269 Loja de Espinho

10 ANTONIO MANUEL DE CASTRO PEREIRA ALTICE 38464 Av. Fontes Pereira de Melo

11 ANTONIO MIGUEL FERNANDES CORREIA CTT 13962 Báltico - Lisboa

12 CÉLIA MARIA CORREIA GROSSINHO ALTICE 38264 Rua Andrade Corvo
13 EDUARDO GOMES COLAÇO ALTICE 15574 Rua Andrade Corvo

14 FABIO ALEXANDRE CABICA CASALÃO NAVIGATOR 38212 Parque Industrial Mitrena

15 FRANCISCO JOSE DA CRUZ MAXIMO CTT 7097 Loja São João da Talha
16 HENRIQUE DE SOUSA PEREIRA CTT 18087 CDP Ermesinde
17 HUGO FILIPE VITOR ABRUNHOSA STEF 37104 Póvoa de Sta Iria

18 JOSÉ ANTÓNIO DE SOUSA BRAGA CTT 37420 Loja Antero Quental - Açores
19 JOSÉ ADOLFO CARVALHO ROCHA CTT 11098 CDP Espinho

20 JOSÉ CARLOS CORREIA PEREIRA CTT 24912 CDP Queluz
21 JOSÉ CARLOS DOS SANTOS MENDES CTT 38783 Loja João Crisóstomo
22 JOSÉ JOAQUIM SILVA DA FONSECA ANACOM 38546 Av. José Malhoa

23 JOSÉ PAULO RAMOS DOS SANTOS CTT 10787 CDP Rio Tinto
24 LUIS MIGUEL CARDOSO MARTINS CTT 17095 CPLN Maia
25 LUIS MIGUEL RODRIGUES FERREIRA CTTEXPRESSO 18542 Taveiro

26 MANUEL JOAQUIM GONÇALVES FERNANDES NAVIGATOR 23184 Parque Industrial Mitrena
27 MARIA ALBERTINA LEITE DE BARROS CTT 20461 CDP Vila Nova de Gaia

28 MARIA AMÉLIA NUNES ALVES CTT 6606 Loja São Domingos de Benfica

29 MARIA JOÃO DOS SANTOS GUERRA INTELCIA 32322 Castelo Branco

30 NUNO FILIPE FERNANDES GUITA CTT 38654 CDP Tavira

31 OCTÁVIO MANUEL FERREIRA DUARTE AMARO SECURITAS 30189 Lisboa
32 PAULA ALEXANDRA MARTINS ROXO CTT 21138 Loja Prior Velho

33 PAULO JORGE TELES CLEMENTE CTT 14686 CDP Mem Martins

34 RICARDO JORGE DOS SANTOS FERREIRA CTT 18586 Loja Prior Velho
35 RICARDO LUIS DE SOUSA CABRAL CTT 38015 CDP Funchal

36 ROBERTO JOSÉ LOPES CORTEGANO ALTICE 40042 Av. Fontes Pereira de Melo
37 ROGÉRIO MANUEL MARINHO LOBÃO CTT 19378 CDP 4200 - Porto
38 ROGÉRIO PORTES RABE CTT 34427 SAD - Lisboa

39 SANDRA CRISTINA DO NASCIMENTO GONÇALVES ALTICE 38038 Picoas
40 SERAFIM EVARISTO FERREIRA MAGALHÃES FREITAS CTT 21389 CDP Gondomar
41 VITOR MANUEL DINIS HENRIQUES ALTICE 10126 Alfouvar, Sintra

SECRETARIADO NACIONAL
Efectivos



Nome Empresa Nº Sócio LOCAL DE TRABALHO

1 ANTONIO MANUEL NOBRE PINTO CTT 24075 CDP Barreiro
2 DAVID JOSÉ CORREIA CRUZ CTT 41497 Loja Bragança
3 DUARTE FRANCISCO VENÂNCIO MARTINS CTT 41346 CAD Miranda do Douro
4 FILIPE EDUARDO GONÇALVES DE MATOS CTT 22994 Loja Barcelos
5 FILIPE MANUEL ALMEIDA MENDES CTT 32536 CDP Cacém
6 GONÇALO NUNES DA COSTA SECURITAS 41862 Lisboa
7 HENRIQUE MANUEL LOUREIRO SALGADO CTT 11890 Loja Figueira da Foz
8 JOÃO MANUEL OLIM CTT 41010 CDP Funchal
9 JOSE LUIS DA SILVA PIMENTA DIAZ TRANSTEJO 42152 Seixal

10 JOSE MANUEL FERREIRA GUEDES CTT 36038 Loja Lamego
11 LEONEL ANTONIO PALMA MANSINHO SANTOS CTT 24458 CDP Carvalhos
12 LUISA MARIA FERREIRA DA SILVA PEREIRA CTT 8747 Báltico
13 MARCO JORGE BARREIRAS BARRETO STEF 37019 Carregado
14 MARIA DE FÁTIMA ANSELMO SEBASTIÃO ALTICE 38455 Rua Andrade Corvo
15 PAULO JORGE LEITE PINTO CTT 15455 CDP Póvoa de Varzim
16 PAULO MIGUEL ANTUNES NETA CTT 40296 Loja Aveiro
17 RAMIRO FERNANDO GONÇALVES FELIZ CTT 18129 Loja Armação de Pera
18 ROBERTO FILIPE OLMO TEIXEIRA CTT 17715 CLD Mirandela
19 RUI MIGUEL DA COSTA LAMIM VIEIRA ALTICE 21028 Av. Fontes Pereira de Melo
20 RUI PEDRO BARREIRAS BARRETO STEF 37021 Póvoa de Sta Iria

Suplentes

SECRETARIADO NACIONAL



Nome Empresa Nº Sócio LOCAL DE TRABALHO

1 ALVARO MANUEL FERRO SILVA - Presidente ANACOM 24262 Av. José Malhoa

2 ALBERTINA MARISA LEAL CAVACA COELHO INTELCIA 27764 Castelo Branco

3 ANA CRISTINA GEMELGO PAREDES CTT 20877 Lisboa

4 ANA ISABEL TORRES DUARTE INTELCIA 38481 Beja

5 ANABELA NUNES FERREIRA SUCH 41258 Hospital P. Coimbra

6 ANDREIA CRISTINA RIBEIRO DAS NEVES INTELCIA 32003 Santo Tirso

7 AMÍLCAR PIRES LIMA CTTEXPRESSO 18226 MARL

8 ANDREIA FILIPA SILVA QUARESMA STEF 37091 Alenquer

9 ANTÓNIO FERNANDO SIMÕES CONSTÂNCIO 2045 35974 Oeiras

10 ANTONIO JORGE AGOSTINHO DA SILVA CTT 33799 SAD - Lisboa

11 BERNARDO MIGUEL ESPIRIDÃO ARSÉNIO CTT 36723 CDP 1800

12 CARLOS MIGUEL GARCIA DA FONSECA DHL 38555 Sta Iria da Azoia

13 CARLOS FERNANDO SOARES SOBRAL NAVIGATOR 38564 Mitrena - Setubal

14 CASSILDA MARIA DE PAIVA VASCONCELOS CONSTÂNCIO CTT 17440 CDP Estoril

15 CRISTINA REIS SILVA CANDEIAS DUARTE INTELCIA 32129 Castelo Branco

16 CRISTINA ROSA DA ENCARNAÇÃO MENDES ANTUNES ALTICE 37718 Rua Andrade Corvo

17 DUARTE ANTONIO DA COSTA SOUSA CTT 13177 CPLN MAIA

18 ELISABETE RIBEIRO DA SILVA RHMAIS 33718 Call Center Lionesa

19 EMILIO MANUEL CASTRO DA SILVA CTT 11095 CDP Ponte de Lima

20 ERICA TATIANA PÁSCOA GONÇALVES VAZ VIEIRA STEF 37015 Povoa de Sta Iria

21 EURICO DANIEL GOMES ALVES INTELCIA 26893 Bragança

22 FELISBELA DO CEU FERREIRA CTT 18575 CPLN Maia

23 FLORIANO DA SILVA FERREIRA CTT 15451 CDP Ermesinde

24 FRANCISCO ANTONIO DA SILVA HEITOR CTT 37507 Lj Figueira da Foz

25 FREDERICO JOAO MORGADO GERMANO CTTEXPRESSO 18234 MARL

26 HUGO MIGUEL DAVID FERNANDES GRUPO8 41808 Oeiras

27 JOAO FRANCISCO SANTOS GROSSO CTT 37939 EDF Famões

28 JOAO PAULO BERNARDES PEREIRA TALENTER 38889 Hospital P. Coimbra

29 LÍGIA DE FÁTIMA MATOS DOS SANTOS SOMITEL 28750 Castelo Branco

30 LISA TOME PEREIRA DA ASCENSÃO INTELCIA 29590 Castelo Branco

31 LUISA MARIA DE ALMEIDA BRANCO FONSECA SUCH 41324 Hospital dos Covões

32 MANUEL ANTONIO ESTEVES DOMINGUES CTT 14176 Maia

33 MANUEL ANTONIO SILVA TORRE CTT 16107 CDP Esposende

34 MARIA DA GRAÇA DA CRUZ MARQUES CTT 9227 Loja Charneca da Caparica

35 MARIA DO CARMO MARQUES LOPES CTT 9170 Báltico

36 MARIO RUI RODRIGUES CLEMENTE CTT 34955 EPA

37 MIGUEL ANGELO DA SILVA BRANDÃO STEF 37280 Porto

38 MÓNICA ISABEL DE SÁ TEIXEIRA FERREIRA CTT 19315 CPLN Maia

39 PEDRO MIGUEL DA EIRA COIMBRA PEREIRA ESEGUR 34481 Lisboa

40 PEDRO MIGUEL PEREIRA DA SILVA BRAGA CTTEXPRESSO 18522 Perafita

41 SERGIO MANUEL ANTUNES JULIO CTTEXPRESSO 25995 Prior Velho

42 SILVIA PATRICIA FAEL CHICARO RHMAIS 28403 Call Center Lionesa

43 SUSANA CRISTINA ROMÃO JORGE INTELCIA 17180 Beja

44 TAMARA MARGARIDA GODINHO ALCOBIA DA SILVA CTT 40433 Loja Campo Ourique

45 TIAGO ANDRÉ GUERREIRO FRUTA NAVIGATOR 34017 Mitrena - Setubal

46 TIAGO JOÃO KALIDAS BARRETO RODRIGUES SANTOS UGT 38597 Ameixoeira

47 VERA LÚCIA BARROSO ASCENÇÃO INTELCIA 38577 Castelo Branco

48 VICTOR MANUEL DE JESUS FERREIRA CTT 12206 CDP Espinho

49 VITOR MANUEL AZEVEDO MOREIRA CTTEXPRESSO 23504 Perafita

50 VIRGILIO MIGUEL COELHO VITORINO PINTOR STEF 38648 Povoa de Sta Iria

Efectivos

CONSELHO GERAL



Nome Empresa Nº Sócio LOCAL DE TRABALHO

1 ANDRÉ RICARDO VENTURA CUNHA CTT 26931 CDP Palmela
2 ARMANDO CASEIRO LOURENÇO ALTICE 10243 Picoas
3 DANIEL ALBERTO CRUZ ANTUNES CTT 21105 Braga
4 FILIPE MANUEL CASTRO FERREIRA CTTEXPRESSO 20016 Perafita
5 FRANCISCO JOSE AIRES PEREIRA CTT 33141 CDP Linda-a-Velha
6 GIL ALBERTO MARTINS CTT 40287 CDP Ílhavo
7 JOÃO MANUEL NUNES MAGRO CTT 37851 Loja Corte Ingles
8 JOAQUIM ALBERTO ALMEIDA LOPES CTT 14700 CDP São João da Madeira
9 JORGE MANUEL VILELA BORGES CTT 15103 CDP Vila Real

10 JOSE ANTONIO SOARES ANDRADE ORGAL IMPRESSORES 37387 Porto
11 JOSE LUIS RAMOS QUITÉRIO CTT 15551 Loja Pombal
12 LUIS CARLOS DIAS ESTEVES CTT 20641 CDP 1300
13 MANUEL GARCIA ESTEVES ALTICE 19700 Rua Andrade Corvo
14 MARIA ISABEL FERREIRA MACEDO CTT 37841 CDP Vila Verde
15 MONICA ISABEL MIRANDA SOUSA PINTO ALTICE 13221 Vila Real
16 PAULO JORGE DA ROCHA BORREGO UGT 41606 Ameixoeira
17 RUI MIGUEL GONÇALVES MARQUES CTT 19974 Loja Odivelas
18 RUI MIGUEL VALENTE FERREIRA CTT 16705 Maia
19 SERGIO PAULO DE SOUSA MONTEIRO POLÓNIA CTT 19588 CDP Maia
20 SERGIO PAULO OLIVEIRA SILVA UGT 38720 Ameixoeira

Suplentes

CONSELHO GERAL



Nome Empresa Nº Sócio LOCAL DE TRABALHO

1 MARIA JOSÉ GONÇALVES ROCHA - Presidente CTT 39981 Largo do Carmo - Faro
2 TERESA MARIA SILVA COSTA MAGALHÃES TEIXEIRA CTT 14699 Loja Amadora
3 JORGE ALEXANDRE MASCARENHAS MARQUES CTT 14956 CDP 1800

Nome Empresa Nº Sócio LOCAL DE TRABALHO

1 PEDRO MANUEL FERNANDES PEREIRA RIBEIRO CTT 27669 Loja Algés
2 SERGIO FERNANDO DA SILVA FERREIRA SPC 32280 Baguim do Monte

CONSELHO DE DISCIPLINA

Efectivos

Suplentes



Nome Empresa Nº Sócio LOCAL DE TRABALHO
1 JORGE MANUEL FERNANDES DUARTE NEVES - Presidente CTT 16370 Loja Graça
2 MARIA DO CARMO LOURENÇO BATISTA ALTICE 12981 Castelo Branco
3 JOÃO CARLOS PEREIRA DE JESUS CTT 36251 CDP Estoril

Nome Empresa Nº Sócio LOCAL DE TRABALHO

1 MARIA ISABEL PEREIRA SILVA PRATES CTT 24512 Loja 5 de Outubro

2 NICOLE FERREIRA PINTO CTT 40633 Loja Prior Velho

CONSELHO FISCALIZADOR DE CONTAS

Efectivos

Suplentes


