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FORMACAO PROFISSIONAL
REGIAO LISBOA E VALE DO TEJO

O Secretariado Nacional do SINDETELCO informa todos os associados interessados de que estao
abertas as inscri¢cdes, protocoladas com a Sado Milénio, para de
Ag¢oes de Formagao a decorrer na Regiao Lisboa e Vale do Tejo.

Todos os cursos decorrerdao em regime pos-laboral e sao
cofinanciados pelo Fundo Social Europeu e Governo da
Republica Portuguesa, no ambito do Programa Operacional
Potencial Humano (POPH).

Estes cursos sao gratuitos e tém, de acordo com a
regulamentacao as seguintes contribuicdes:

SADOMILENIO

Consultoria em Recursos Humanos € Formacao Profissional, Lda
v Pagamento do Subsidio de Transporte, contra a apresentacdo do recibo relativamente a:
- Montante equivalente ao custo das viagens realizadas em transporte coletivo;
- Nas situagdes de impossibilidade da utilizacdo do transporte coletivo, receberdo um subsidio
diario de transporte no valor maximo de 41,92€ por més;

v’ Subsidio de refei¢do de 4,27 € por cada dia de Formagao;

. Atribuicdao de um Certificado de Formagao Profissional no final do curso.

As inscricdes deverao ser feitas na sede do SINDICATO.

Sede Nacional - Lisboa
Rua Conde de Redondo N2 60 B, 1150 — 108 LISBOA Tel. 21 353 1807 / 21 314 5891 Fax. 21

3145826 E-mail: sindetelco@netcabo.pt

NOTA IMPORTANTE:

No ato da inscri¢dao, os associados deverao preencher a respetiva ficha de inscri¢cao, juntando a
mesma uma fotocépia do Cartdo de Cidadao ou Bilhete de ldentidade e NIF- cartdo de
identificacdo fiscal, o NIB — nimero de identificacao bancaria, composto por 21 algarismos e cdpia
do certificado de habilitacdes.




LISTA DE CURSOS DISPONIVEIS

st N.°
Area de Formagio Nome da UFCD Hirlgnna Carlg.a Formandos
UFCD Horaria
por Turma
Circuito documental na organizagéo 0661 25 15
346.- Aplicagdes mformatlcag de gestdo - area 0571 95 15
Secretariado e comercial
Trebang Funcd | - legislagéo laboral 0674 25 15
Adminlstrativo ungéo pessoal - legislagédo labora
Comunicagdo emprgsgnal - presencial e 0633 50 15
telefdnica
Processador de Texto - processamento e
e 57 0777 50 15
481 - Ciéncias edigéo
Informaticas . ; ;
Folha de Calculo - operagéo e programagéo 0778 50 15
Gestdo de stress e gestdo de conflitos 4651 25 15
861 - Protecgao Comunicagéo e trabalho em equipa 4977 25 15
de Pessoas e = - ™
Beris revengéo e 'res.posta a acidentes e 6524 95 15
incidentes
Seguranga e higiene do trabalho 3732 50 15

Estas acoes de formacao destinam-se Unica e

exclusivamente a associados do SINDETELCO.
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