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FORMAGAD PROFISSIONAL - CEFOSAP

O SECRETARIADO NACIONAL DO SINDETELCO vem informar os seus associados que face & execucgdo formativa do 1°
semestre de 2010 do CEFOSAP ter ficado concluida, o Secretariado solicitou um reforco de acgbes formativas para se

desenrolarem até ao final do presente ano. Assim, foram-nos atribuidas as seguintes quotas de reforgo:

CEFOSAP

Carga
Horaria

Codigo

do CNQ NOME DA ACCAO

3775 Ergonomia do Posto de Trabalho 50 h
5436 Motivacao e Gestao de Equipas de Trabalho 50 h
3786 Controlo de Riscos Profissionais 50 h
5441 Comunicacgao Institucional 25 h
5443 Lingua Inglesa - RelacGes Laborais - Iniciagdo 50 h
5444 Lingua Inglesa - RelagGes Laborais - Desenvolvimento 50 h

REGIAO CENTRO

Carga

NOME DA ACCAO Horaria

do CNQ

5427 Legislagdo Laboral — Contrato de Trabalho, Direitos Individuais 50 h
5436 Motivacao e Gestao de Equipas de Trabalho 50 h
5438 Gestao Integrada de Recursos Humanos 50 h
5443 Lingua Inglesa - Relagdes Laborais - Iniciacdo 50 h
5444 Lingua Inglesa - Relagdes Laborais - Desenvolvimento 50 h
5445 Lingua Inglesa - RelagGes Laborais - Aprofundamento 50 h
0633 Comunicagao Empresarial — Presencial e Telefénica 50 h
0759 Sistemas de Gestdo de Base de Dados (SGBD) 50 h
REGIAO ALENTEJO

ot = Carga
Codigo NOME DA ACCAO Horaria

5436 Motivacao e Gestdao de Equipas de Trabalho 50 h
5438 Gestado Integrada de Recursos Humanos 50 h
3775 Ergonomia do Posto de Trabalho 50 h
3786 Controlo de Riscos Profissionais 50 h
0755 Processador de Texto — Funcionalidades Avancadas 25 h
0757 Folha de Célculo - Funcionalidades Avangadas 25h
0758 AplicagOes de Apresentagdo Grafica 50 h
0759 Sistemas de Gestao de Base de Dados (SGBD) 50 h
0633 Comunicagdo Empresarial - Presencial e Telefénica 50 h
5447 Lingua Francesa - Relagdes Laborais - Iniciacdo 50 h

Todas estas ac¢des de formacao tém, segundo a regulamentagéo, as seguintes contribuigcdes:
v' 4,11 € por dia de formacéo, de subsidio de refeicao;
v' Atribuicdo de um certificado de formacéao profissional no final do Curso.

NOTA IMPORTANTE:

No acto da inscricdo, os associados deverdo preencher a respectiva ficha de inscricdo, juntando a mesma uma
fotocopia do Cartao de Cidadédo ou Bilhete de Identidade e NIF- cartdo de identificacdo fiscal, o NIB — numero
de identificacdo bancéria, composto por 21 algarismos e cépia do certificado de habilitacdes.

Lisboa, 2 de Julho de 2010 O Secretariado Nacional do SINDETELCO



